MERENDA  PRANZO

CENA

LUNEDI

POLENTA
SPEZZATINO
PISELLI

GELATO

INSALATA DI PASTA CREMA DI VERDURE

ZUCCHINE RIPIENE
INSALATA
FRUTTINO

MARTEDI

RISOTTO AL
RADICCHIO
BASTONCINI DI
PESCE
BROCCOLI

YOGURT

FORMAGGIO
PATATE FREDDE
FRUTTINO

Menu estivo

settimana 1
MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
PASTA POMODORO
PASTA AL PESTO E BASILICO INSALATA DI RISO
POLLO AL FORNO AFFETTATO DI PESCE
PEPERONATA MANZO INSALATA VERDE
CAROTE
BUDINO TORTA THE E BISCOTTI
LO[\N/”Z[\,IAE'?gFIillEQTA RAVIOLI IN BRODO CREMA DI ZUCCA
INSALATA DI POMODORI RIPIENI  MOUSSE DI TONNO
FINOCCHI FAGIOLINI CAVOLFIORI
FRUTTINO FRUTTINO FRUTTINO

SABATO

PASTA ALLE
MELANZANE
AFFETTATO
TACCHINO
MIX
MEDITERRANEO

YOGURT BIANCO
CON MIELE

INSALATA DI
ORZO/FARRO
SFORMATO DI

VERDURE
BELGA
FRUTTINO

DOMENICA

RAVIOLI Al FUNGHI
LONZA ALLE MELE
ZUCCHINE
DOLCE

FRUTTA FRESCA

MINESTRONE DI
VERDURE
RICOTTA
BROCCOLI
FRUTTINO

FRUTTA FRESCA OFFERTA TUTTI I GIORNI A META" MATTINA E FINE PRANZO



MERENDA  PRANZO

CENA

Menu estivo

settimana 2
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
PASTA AL PESTO PASTA AL PESTO DI
ROSSO INSALATA DI RISO PAEI;I—?E?]L_;E_SBVE Rlig;lgﬁéiu ZUCCHINE INSALATA DI PASTA
SALSICCIA AL POLPETTE DI PESCE POLLO FRITTATA BASTONCINI DI MILANESE
FORNO MELANZANE EAGIOLINI TACCOLE PESCE PATATE
ERBETTE FINOCCHI
YOGURT GELATO THE E BISCOTTI MACEDONIA TORTA YOGI\;JIE—[ECON
MINESTRINA
CREMA DI PORRI E INSALATA DI PASSATO DI MlNVEESF;I—SSSEE = MINESTRINA VELLUTATA DI
PATATE FAGIOLI TONNO E VERDURE SALAME ASIAGO ZUCCHINE
UOVA SODE CIPOLLE RICOTTA FRESCA MIX CAVOLFIOR] QUICHE
INSALATA VERDE POMODORI IN BROCCOLI MEDITERRANEO ERUTTINO BARBABIETOLE
FRUTTINO INSALATA FRUTTINO FRUTTING FRUTTINO
FRUTTINO

DOMENICA

GNOCCHI ALLA
ROMANA
ARROSTO DI
VITELLO
CIPOLLINE
DOLCE

FRUTTA FRESCA

INSALATA DI RISO
VERDURE RIPIENE

INSALATA
FRUTTINO

FRUTTA FRESCA OFFERTA TUTTI I GIORNI A META" MATTINA E FINE PRANZO



MERENDA  PRANZO

CENA

LUNEDI

RISOTTO AL
POMODORO
SCALOPPINA DI
TACCHINO
FAGIOLINI

ANGURIA

PASSATO DI
VERDURE
INSALATA RUSSA
ERBETTE
FRUTTINO

MARTEDI

RAVIOLI DI MAGRO
BURRO E SALVIA
PROSCIUTTO
CRUDO
CAROTE

TORTA

MINESTRONE DI
VERDURE
UOVA RIPIENE
INSALATA
FRUTTINO

Menu estivo

settimana 3
MERCOLEDI GIOVED|
PASTA AL PESTO PASTA ALLA

ROLATINE DI PUTTANESCA
POLLO FRITTATA
ZUCCHINE PEPERONATA
BUDINO YOGURT
SEMOLINO IN
BRODO VEGETALE TORTELLINIIN
ROBIOLA SROIDIO
CAPRESE

PATATE E CAROTE

FRUTTINO

FRUTTINO

VENERDI

RISOTTO AL
RADICCHIO
PESCE
MELANZANE

THE E BISCOTTI

CREMA DI PORRI E
PATATE
MOUSSE DI TONNO
CAVOLFIORI
FRUTTINO

SABATO

PASTA AL RAGU
LONZA
FINOCCHI

GELATO

INSALATA DI RISO
ASIAGO
TACCOLE
FRUTTINO

DOMENICA

CRESPELLE
AFFETTATO
TACCHINO
PATATE
DOLCE

FRUTTA FRESCA

MINESTRINA DI
VERDURE
SGOMBRO
INSALATA
FRUTTINO

FRUTTA FRESCA OFFERTA TUTTI I GIORNI A META" MATTINA E FINE PRANZO



MERENDA  PRANZO

CENA

LUNEDI MARTEDI
PASTA AL TONNO
RIF%%TNTIEGAC; I4 BASTONCINI DI
FRITTATA PESCE
CRBETTE CAVOLINI DI
BRUXELLES
YOGURT GELATO

CREMA DI VERDURE PASTA FREDDA

AFFETTATO DI MOUSSE DI
TACCHINO PROSCIUTTO
POMODORI FAGIOLINI
FRUTTINO FRUTTINO

Menu estivo

settimana 4
MERCOLEDI GIOVEDI
LASAGNE INSALATA DI RISO
FRITTATA AFFETTATO
MELANZANE BROCCOLI
THE E BISCOTTI YOGURT
SEMOLINO IN CREMA DI
BRODO ZUCCHINE
SFORMATO PRIMO SALE
CAROTE INSALATA VERDE
FRUTTINO FRUTTINO

VENERDI

RAVIOLI Al FUNGHI

PESCE
SPINACI

BUDINO

MINESTRINA
INSALATA DI
FAGIOLI TONNO E
CIPOLLE
POMODORI
FRUTTINO

SABATO

INSALATA DI PASTA

CARPACCIO DI
LONZA
MIX

MEDITERRANEA

GELATO

VELLUTATA DI
ZUCCA
ROBIOLA
CAROTE IN
INSALATA
FRUTTINO

DOMENICA

PASTA

ALL'AMATRICIANA
POLLO AL FORNO

PATATE
DOLCE

FRUTTA FRESCA

RAVIOLINI'IN
BRODO
PROSCIUTTO
COTTO
CAVOLFIORI
FRUTTINO

FRUTTA FRESCA OFFERTA TUTTI I GIORNI A META" MATTINA E FINE PRANZO



